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35. DEUTSCHE MEISTERSCHAFT IM

ARMWRESTLING

23./24.03.2024

Veranstaltungsort: Ballspielhalle Altenfurt

Hermann-Kolb-Straße 55a

90475 Nürnberg

Ausrichter: Post SV Nürnberg

Gewichtsklassen: 23.03.2024 (Samstag)

Disabled stehend:   offen

Disabled sitzend:     offen

U19 Sub Junior (bis Jahrgang 2005):  -80 kg/ +80 kg

U23 Junior (bis Jahrgang 2001):  -90 kg/ +90 kg

Frauen:  -60 kg/ +60 kg

Master Ü40:  -80 kg/ -100 kg/ +100 kg

Grand Master Ü50:  offen

Männer: -70 kg/ -80 kg/ -85 kg/ -90 kg/ -100 kg/ -110 kg/ +110 kg

mailto:armwrestlingclubdresden@gmx.de
http://www.armwrestling.de/


Gewichtsklassen: 24.03.2024 (Sonntag)

Newcomer Frauen: offen

Newcomer Männer: -70 kg/ -80 kg/ -85 kg/ -90 kg/ -100 kg/ -110 kg/ +110 kg

Startgebühr: 25 Euro / Arm

10 Euro / Arm Frauen Profi & Newcomer

Weitere Informationen:

- startberechtigt sind nur Athleten, die in einem deutschen Armwrestlingverein organisiert 

sind und die Auflagen für eine Startbedingung erfüllen!

- Athleten, die nicht auf den offiziellen Starterlisten stehen, dürfen NICHT starten.

- Athleten, die in den letzten 23 Monaten für ein anderes Land gestartet sind (EM oder WM), 

dürfen nicht starten. 

- Als Newcomer gilt nur, wer den Sport nicht länger als 2 Jahre betreibt. Wer also z.B. bei der

DM 2022 schon bei den Newcomern gestartet ist kann dieses Mal nicht mehr starten.

- Athleten, die 2023 in der Newcomerklasse eine Top 3 Platzierung erreicht haben, zählen 

nicht mehr als Newcomer für 2024.

- Die Vereine erhalten nach der DM eine Rechnung.

- Jeder Teilnehmer benötigt zur Teilnahme seinen Ausweis oder Reisepass.

-Dopingtests können an beiden Tagen durchgeführt werden

Ansprechpartner:

valentin.eichwald@gmx.de – Valentin Eichwald – Veranstalter 

armwrestlingclubdresden@gmx.de – Benny Hapke – Verbandsvorsitzender

mailto:valentin.eichwald@gmx.de


Vorgesehener Ablauf

22.03.2024 (Freitag)

17:00-20:00 Uhr Wiegen (Für alle Klassen, Samstag und Sonntag)

Sportanlage Post SV Nürnberg; Ziegenstraße 110, 90482 Nürnberg; direkt neben dem 

Hallenbad (Einweiser vor Ort)

19:00-21:00 Uhr Verbandssitzung (Einladung erfolgt Mitte Dezember)

Restaurant Sportpark Ebensee; Ziegenstraße 110, 90482 Nürnberg

23.03.2024 (Samstag)

7:30-10:00 Uhr Wiegen (für alle Klassen des Samstags)

in der Wettkampfhalle

17:00-19:00 Uhr Wiegen (für alle Klassen des Sonntags)

10:00-11:30 Uhr Vorbereitung

Erstellung Turnierbaum / Referee Besprechung

11:30 Uhr Turnierstart

Vorrundenkämpfe

19:00 Uhr Finalkämpfe 

mit anschließender Siegerehrung

21:30 Uhr Champ of Champs 

links und rechts (Single elimination)

24.03.2024 (Sonntag)

8:00-09:30 Uhr Wiegen:

in der Wettkampfhalle

09:30-10:30 Uhr Vorbereitung:

Erstellung Turnierbaum/ Referee Besprechung

10:30 Uhr Turnierstart

https://www.google.com/search?sca_esv=584594592&rlz=1C1GCEB_enDE961DE962&q=Sportanlage+Post+SV+N%C3%BCrnberg&ludocid=10783577213719654186&lsig=AB86z5XJwzGpGsS0g209Lqqz1Jd3&sa=X&ved=2ahUKEwj8woD38deCAxUTgv0HHZIbCTIQ8G0oAHoECDcQAQ


Vorrundenkämpfe

15:30 Uhr Finalkämpfe 

mit anschließender Siegerehrung

17:00 Uhr  Champ of Champs

links und rechts (Single elimination)

Wir freuen uns darauf die besten Armwrestler Deutschlands bei uns

zu empfangen.

Armwrestling Post SV Nürnberg
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